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4 Wochen, 3 Team-Missionen

Gemeinsam stark.
Jeder Tropfen zählt!

Kinder entdecken Wasser,Kinder entdecken Wasser,Kinder entdecken Wasser,

die Eltern machen mit!die Eltern machen mit!die Eltern machen mit!
Kinder entdecken Wasser,

die Eltern machen mit!



Wasser ist überall um uns herum.
Es bringt Leben, macht uns stark und ist super
wichtig – beim Fußball, zu Hause und für die
ganze Welt. In diesem Heftchen begleitest du
uns auf drei spannenden Missionen. Du lernst,
wo unser Wasser herkommt, wie es unterwegs
ist und wie wir es clever nutzen können.

Bist duBist duBist du
dabei?dabei?dabei?
Bist du
dabei?

Hallo Waldkicker!

Liebe Eltern, macht mit!Liebe Eltern, macht mit!Liebe Eltern, macht mit!Liebe Eltern, macht mit!

Wann habt ihr zuletzt darüber nachgedacht,

welches Wasser ihr täglich trinkt?

Begleitet euer Kind auf dieser

Entdeckungsreise und sammelt gemeinsam

Wissen, Ideen und wertvolle Momente.
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Du kreuzt die Antwort an und nimmst eine kleine
Idee mit nach Hause.

2

Zuhause mit der Familie

So funktioniert die
Wasser-Mission: 

Im Training
Dein Trainer stellt euch die Wochenfrage
und macht mit euch die Team-Mission.

1

In diesem Heft

Löse gemeinsam mit deinen Eltern die Familien-
Mission. So könnt ihr euren Alltag mit Wasser
bewusster gestalten.
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A) Es sammelt sich als Grundwasser und
kann später Quellen, Pflanzen oder
Brunnen versorgen.

B) Es bleibt für immer genau an derselben
Stelle im Boden.

C) Es fließt unter der Erde direkt zum
nächsten Wasserhahn.

Was kann aus Regenwasser werden, wenn es im
Boden versickert?

Bereit? Los geht’s!

Woche 1

Wasser-DetektiveWasser-DetektiveWasser-DetektiveWasser-Detektive

Die Wochenfrage:Die Wochenfrage:Die Wochenfrage:Die Wochenfrage:

Familien-Mission für ZuhauseFamilien-Mission für ZuhauseFamilien-Mission für ZuhauseFamilien-Mission für Zuhause

Sprecht gemeinsam: Welches Wasser trinken

wir eigentlich - und warum? Kommt es aus

dem Hahn, wird es gefiltert, trinken wir aus

Glas- oder Plastikflaschen?
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A) Regen – Wolke – Verdunstung – Sonne

B) Sonne – Verdunstung – Wolke – Regen

C) Wolke – Sonne – Regen – Verdunstung

Welche Reihenfolge beschreibt einen wichtigen
Teil des natürlichen Wasserkreislaufs richtig?

Woche 2

Kreislauf-KickerKreislauf-KickerKreislauf-KickerKreislauf-Kicker

Die Wochenfrage:Die Wochenfrage:Die Wochenfrage:Die Wochenfrage:

Familien-Mission für ZuhauseFamilien-Mission für ZuhauseFamilien-Mission für ZuhauseFamilien-Mission für Zuhause

Woher kommt eigentlich unser Trinkwasser?

Zum Beispiel aus dem Wasserwerk, aus einer

Quelle... und wissen wir, wie unser

Leitungswasser aufbereitet und kontrolliert

wird? Die Webseite eurer Stadtwerke oder dem

Flaschenwasser kann euch behilflich sein. 



A) Indem wir jeden Tag neue Recycling-
flaschen kaufen.

B) Indem wir unsere Trinkflaschen immer
wieder mit Trinkwasser auffüllen.

C) Indem wir unseren Wasserverbrauch
reduzieren. 

Wie können wir beim Trinken helfen, Plastikmüll
zu vermeiden?

Woche 3

Wasser-HeldenWasser-HeldenWasser-HeldenWasser-Helden

Die Wochenfrage:Die Wochenfrage:Die Wochenfrage:Die Wochenfrage:

Familien-Mission für ZuhauseFamilien-Mission für ZuhauseFamilien-Mission für ZuhauseFamilien-Mission für Zuhause

“Nutzen wir Flaschenwasser zuhause? Wenn ja,

wie viele Wasserflaschen verbraucht unsere

Familie eigentlich?” Zählt gemeinsam, wie viele

Flaschen ihr in einer Woche verwendet.

Und überlegt: Welche Alternativen gibt es?

Wie viele Plastik- oder Glasflaschen könntet ihr

dadurch vermeiden?



Was haben wir über unser Trinkwasser gelernt?

Unser Familien
Wasser-Check

Welches Wasser trinken wir Zuhause?Welches Wasser trinken wir Zuhause?Welches Wasser trinken wir Zuhause?Welches Wasser trinken wir Zuhause?

Leitungswasser

Gefiltertes Leitungswasser

Mineralwasser aus Glasflaschen

Wasser aus Plastikflaschen

Das möchten wir als Familie in Zukunft machen:Das möchten wir als Familie in Zukunft machen:Das möchten wir als Familie in Zukunft machen:Das möchten wir als Familie in Zukunft machen:

Öfter unsere Trinkflaschen auffüllen.

Weniger Einwegflaschen verwenden.

Mehr über unser Trinkwasser erfahren.

Bewusster mit Wasser umgehen.
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Geschafft,
Wasser-Helden! 🏆

💧 Woher euer Wasser kommt.
☀️ Wie der Wasserkreislauf funktioniert.
♻️ Wie ihr Plastikmüll vermeiden könnt.
🚰 Wie ihr euer Trinkwasser bewusster
nutzen könnt.

Vier Wochen voller spannender

Wasser-Entdeckungen!

Jetzt wisst ihr:Jetzt wisst ihr:Jetzt wisst ihr:Jetzt wisst ihr:

Auf dich warten
jetzt 3 spannendeWasserspiele &
deine persönlicheUrkunde!
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Gib den Wasser-Helden Farbe!
Fußball macht durstig! ⚽💧 Male die Waldkicker

bunt aus und gestalte ihre Trinkflaschen in

deinen Lieblingsfarben.
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Wasser-Labyrinth

Welchen Weg nimmt das Wasser?

Hilf dem Waldkicker, den richtigen Weg zu
finden. Das Wasser kann zum Wasserhahn, zur
Pure Water Wasserfilteranlage und zum
Fußballtor fließen. Male den Weg des Wassers
mit dem Stift nach!



Filter-Freunde
Was gehört zur Pure Water Filteranlage?

Suche im Bild und zähle:
5 Wassertropfen, 3 Trinkflaschen,
2 Gläser Wasser und 1 Fußball. 
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WWaasssseerr--HHeellddeenn--UUrrkkuunnddee  WWaasssseerr--HHeellddeenn--UUrrkkuunnddee  Wasser-Helden-Urkunde 
Diese Urkunde erhält

für die erfolgreiche Teilnahme an der

Waldkicker Saison 2026/2027

Du hast entdeckt, wo unser Wasser herkommt, wie
der Wasserkreislauf funktioniert und was wir alle für
einen bewussteren Umgang mit Wasser tun können.

Du bist jetzt ein echter Wasser-Held! 💧⚽🌱
Gemeinsam mit deiner Familie kannst du jeden Tag

etwas bewegen.

Denn jeder Tropfen zählt!
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